
Balade au cœur de la campagne rétaise, une autre 
manière de découvrir l’Ile de Ré !
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Descriptif
Au départ de Saint-Martin-de-Ré, capitale 
historique et économique de l’Ile de Ré, fortifiée 
par Vauban au XVIIème siècle, site classé depuis 
2008 au Patrimoine mondial de l’UNESCO, sillonnez 
les pistes cyclables entre vignes et cultures de 
pomme de terre de l’Ile de Ré. 

Ré est l’île des paysans avant d’être celle des 
marins; les nombreuses parcelles de vignes 
alternent avec les cultures de pommes qui s’est vu 
attribuer l’Appellation d’Origine Contrôlée. 
Aujourd’hui,

la culture de ce précieux tubercule est l’activité 
maraîchère principale de l’île de Ré. Des conditions 
climatiques océaniques et géologiques idéales 
également pour la culture des vignes.  Puissants, 
intenses, frais, secs, effervescents, les vins de l’Ile 
de Ré constituent une incroyable palette de 
saveurs et de couleurs issue du savoir-faire de 
plus de soixante vignerons passionnés. 

Une balade en plein cœur de la campagne pour 
découvrir l’Ile de ré autrement !



Informations pratiques

Le circuit n’est pas ombragé n’oubliez pas le chapeau et la crème.

CHARENTES TOURISME
85 Boulevard de la République

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


